
1  

 

 

 

 
 

 

 

     आय सजृन गतिविधि व्यिसाय योजना उत्पाद -पनीर / घी और पाइन सुई हस्िशिल्प                  
मूल्य संििधन पररयोजना 2022- एकिा- स्िय ंसहायिा समूह – द्िारा 

 

 

 

 

         
 

 

एसएचजी/सीआईजी का नाम :: एकता  एसएचजी 
वीएफडीएस नाम :: वीएफडीएस डूहकी   

वन परिक्षेत्र :: कटौला   

वन मंडल :: मंडी 
 

  

- 



2  

                                                    ववषयसूची 
अनु क्रमांक                                              ववविण पषृ्ठ 

1 परिचय 3 

2 काययकािी सािांश 3-4 

3 SHG . का ववविण 4-5 

4 गांव का भौगोललक ववविण 5 

5 आय सजृन गततववधि से संबंधित उत्पाद का ववविण। 6 

6 उत्पादन प्रक्रक्रयाएं। 6 

7 पनीि बनाने का व्यवसाय शुरू किने की बाजाि की संभावना          7 

8 पनीि बनाने का व्यवसाय शुरू किने के कािण     7 

9 घि में बने पनीि के ललए उपकिण की आवश्यकता   7 

10 आय सजृन गततववधि से संबंधित उत्पाद का ववविण 8 

11 उत्पादन योजना का ववविण 8 

12 कच्चे माल की आवश्यकता औि अपेक्षक्षत उत्पादन     8 

13 ववपणन/बबक्री का ववविण    9 

14 स्वोट अनालललसस 9 

15 सदस्यों के बीच प्रबंिन का ववविण 9 

16 वित्तीय पूिाधनुमान /अनुमान  /अर्धिास्र का वििरण 
10-11 

17 फंड फ्लो 12 

18 फंड के स्रोत        12 

19 बैंक ऋण चुकौती  13 

20 प्रलशक्षण/क्षमता तनमायण/कौशल उन्नयन 13 

21 तनगिानी ववधि 13 

22 टटप्पणणयां। 14 

1.1 परिचय- मूल्यवियन     15-16 

2.1 आय सजृन गततववधि से संबंधित उत्पाद का ववविण 16 

3.1 उत्पादन प्रक्रक्रयाएं। 16 

4.1 उत्पादन योजना 16 

5.1 ववपणन/बबक्री 16 

6.1 स्वोट अनालललसस 17 

7.1 सदस्यों के बीच प्रबंिन का ववविण 18 

8.1 अर्यशास्त्र का ववविण 19 

9.1 परियोजना की कुल लागत 20 

10 समूह के सदस्य िस्िीरें 21 



3  

परिचय 

  टहमाचल प्रदेश िाजसी, लगभग पौिाणणक इलाका है औि अपनी संुदिता औि शांतत, अपनी समदृ्ि संस्कृतत औि िालमयक 
वविासत के ललए प्रलसद्ि है। िाज्य में ववववि पारिस्स्र्ततकी तंत्र, नटदयााँ औि घाटटयााँ हैं, औि इसकी आबादी 7.5 
लमललयन है औि यह 55,673 वगय क्रकमी में लशवाललक की तलहटी से लकेि मध्य पहाड़ियों (300 - 6816 मीटि ऊपि), 
ऊाँ ची पहाड़ियों औि ऊपिी के ठंडे शुष्क क्षेत्रों को कवि किता है। यह घाटटयों में फैला हुआ है, स्जसमें कई बािहमासी 
नटदयााँ बहती हैं। िाज्य की लगभग 90% आबादी ग्रामीण क्षते्रों में िहती है। कृवष, बागवानी, जल ववद्युत औि पययटन 
िाज्य की अर्यव्यवस्र्ा के महत्वपूणय घटक हैं। िाज्य में 12 स्जले हैं औि 14.58% जनसंख्या के टहसाब से मंडी दसूिा 
स्जला है। 

  मंडी स्जला मध्य टहमाचल में स्स्र्त है औि अपने पययटन स्टेशनों के ललए प्रलसद्ि है, यह कुल्लू लशमला, बबलासपुि, 

सोलन, हमीिपुि औि कांग़िा स्जलों के तनकटवती स्जलों के बीच दिू-दिू के क्षेत्रों को जो़िता है, मंडी स्जला कुछ प्राचीन 
बस्स्तयों का भी घि है, पािंपरिक हर्किघा औि सेब की खेती के क्षते्र औि ब्यास औि सेतलज नदी मुख्य जीवन िेखा 
हैं।मंडी स्जले की सबसे ब़िी घाटी को बल्ह घाटी कहा जाता है, हालांक्रक अन्य घाटटयों जैसे चुहाि औि कुल्लू घाटटयों 
को भी खाद्यान्न उत्पादन के ललए जाना जाता है। चुहाि देवताओं की घाटी के रूप में भी जाना जाता है। मडंी नामक 
एक कस्बा भी है जो ब्यास नदी के तट पि स्स्र्त है। । मंडी के कमांद में भाितीय प्रौद्योधगकी संस्र्ान मंडी भी 
उल्ल्ह खड्ड के तट पि स्स्र्त है, जहााँ से जो महज 6 क्रकलो मीटि की दिुी पि एकता स्वय सहायता समूह है जो की 
वन मंडल मंडी के कटौला परिक्षेत्र की नेिी तनशु बीट में स्स्र्त है उल्ल्ह खड्ड ब्यास नदी की एक सहायक नदी है।  

वन औि वन पारिस्स्र्ततकी तंत्र समदृ्ि जैव वववविता के भंडाि हैं औि नाजुक ढलान वाली भूलम के संिक्षण में 
महत्वपूणय भूलमका तनभाते हैं औि ग्रामीण आबादी के ललए आजीववका के प्रार्लमक स्रोत र्े। ग्रामीण लोग अपनी 
आजीववका औि सामास्जक-आधर्यक ववकास के ललए वन संसािनों पि सीिे तनभयि हैं। कठोि वास्तववकता यह है क्रक 
चािा, ईंिन, एनटीएफपी तनष्कषयण जैस ेअत्यधिक दोहन के कािण ये संसािन लगाताि कम होते जा िहे हैं। 

 

1. .कायधकारी सारांि:- 

डूहकी-वीएफडीएस :  

       डूहकी-वीएफडीएस ववकास खंड सदि, वन मंडल मंडी में कटौला परिक्षेत्र  के नेिी तनश ुबीट के 
अंतगयत  आता है। 

             िीएफडीएस की महत्िपूणध वििेषिाएं : - 

  क्षेत्र के प्रलसद्ि स्र्ानीय देवता "तनशु पिाशिी" इस वीएफडीएस क्षेत्र के ऊपि स्स्र्त हैं। दिू-दिू 
से लोग इस िालमयक स्र्ल पि साल भि ववशेष रूप स ेनविात्र के दौिान माता का आशीवायद पाने 
के ललए आते हैं। 

 

स्ियं सहायिा समूह का वििरण 

 एकता एसएचजी समूह का गठन फ़िबिी 2021 में डूहकी वीएफडीएस के तहत कौशल औि क्षमताओं को 
उन्नत किके आजीववका सुिाि सहायता प्रदान किने के ललए क्रकया गया र्ा। समूह में गिीब औि सीमांत 
क्रकसान शालमल हैं। 
एकता  एसएचजी समूह मटहला समूह (12 मटहला) है स्जसमें कम भूलम संसािन वाले समाज के सीमांत 
औि ववत्तीय कमजोि वगय शालमल हैं। हालांक्रक समूह के सभी सदस्य मौसमी फसलें ,सस्ब्जयां आटद उगाते हैं, 
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लेक्रकन चूकं्रक इन सदस्यों की भूलम बहुत छोटी है औि लसचंाई की सुवविा कम है औि उत्पादन का स्ति 
संतसृ्प्त के किीब पहंुच गया है, उनकी आय में वदृ्धि हो सके, इसललए अपनी ववत्तीय आवश्यकताओं को 
पूिा किने के ललए डेयिी उत्पाद जो कि सकते हैं  उन्होंने आगे बढ़ने का फैसला क्रकया। इस समूह में 12 
सदस्य हैं औि उनका मालसक योगदान 100/- रुपये प्रतत माह है।  

 

2. एसएचजी/सीआईजी का वििरण:- 

 

2.1. एसएचजी/सीआईजी का नाम एकता  एसएचजी 
2.2 वीएफडीएस वीएफडीएस डूहकी    

2.3 वन परिक्षेत्र कटौला 
2.4 वन मंडल मंडी 
2.5 गााँव तनशु  
2.6 ववकास  खंड सदि 

2.7 स्जला मंडी 
2.8 एसएचजी में सदस्यों की कुल संख्या 12-मटहला 
2.9 गठन की ततधर् 26-02-2021 

2.10 बैंक खाता संख्या 87421300076571 

2.11 बैंक ववविण टहमाचल प्रदेश ग्रामीण बैंक कटौला 
2.12 एसएचजी/सीआईजी मालसक बचत 100/- प्रतत सदस्य 

2.13 कुल बचत 24565/- नवंबि  2022 तक 

2.14 कुल अंति-ऋण  

2.15 नकद ऋण सीमा 30% 

2.16 चुकौती स्स्र्तत बहुत अच्छी 
2.17   
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3. एसएचजी सदस्यों का वििरण:-  

                                                           समूह का ववविण इस प्रकाि है 

Sr. 

No. 

नाम वपिा/पति का नाम शे्रणी उम्र शिक्षा स्िर पिा और मोबाइल 

1. श्रीमती लता देवी (P) श्री सोनू कुमाि अनुसूधचत 
जाती 

25 10th डूहकी   7650896807 

2. श्रीमती पुष्पा  देवी (S) श्री हुकम चदं जनिल 26 स्नातक डूहकी  7876188185 

3. श्रीमती कमला देवी  श्री घनश्याम जनिल 40 स्नातक डूहकी  7807520497 

4. श्रीमती पूवी देवी  श्री लीला मणण जनिल 46 ------- डूहकी  7876480437   

5. श्रीमती िजनी  श्री भूपेंदि जनिल 30 +2 डूहकी   8628645045 

6. श्रीमती भावना देवी श्री यादव लसहं जनिल 26 +2 

 
डूहकी  8544716076 

7 श्रीमती भस्तत श्री देवी लसहं जनिल 46 ----- माहप्रा 9805346252 
8 श्रीमती सोल्मा श्री लाल चदं जनिल 33 8th माहप्रा  8894540864 
9 श्रीमती शकंुतला देवी श्री ओम आकाश  जनिल 36 5th माहप्रा  9816857915 
10 श्रीमती सत्या  श्री बिकम चंद अनुसूधचत 

जाती 
41 +2 डूहकी   8628999766 

11 श्रीमती सिला  श्री देश िाज जनिल 33 10th डूहकी 9805308894 

12 श्रीमती सीता  श्री ततलक िाज जनिल 30 5th डूहकी 8219362334 

          

              

  

4. गांि का भौगोशलक वििरण:- 

 

4 .1 स्जला मुख्यालय से दिूी : 20 क्रकमी 
4.2 मेन िोड से दिूी : 1 क्रकमी 
4.3 स्र्ानीय बाजाि का नाम औि दिूी : कमांद 6 क्रकमी ,कटौला 14 क्रकमी 
4.4 मुख्य बाजाि का नाम औि दिूी : 

: 

पंडोह20-क्रकमी,कटौला-14क्रकमी,मंडी-20 क्रकमी 

4.5 मुख्य शहिों के नाम औि दिूी : पंडोह20 क्रकमी, मंडी 20 क्रकमी 
4.6 मुख्य शहिों के नाम जहां उत्पाद बेचा/ववपणणत 

क्रकया जाएगा 
: 

 

मंडी , कमांद, पंडोह, कटौला 
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5. आय सजृन गततववधि से संबंधित उत्पाद का ववविण। 
 
 

5.1 उत्पाद का नाम :: समूह दिू औि दिू के उत्पादन में शालमल होगा 
बाजाि की मांग के अनुसाि खोया, पनीि आटद उत्पाद 

5.2 उत्पाद पहचान 
की ववधि 

:: हालांक्रक समूह का पूिा सदस्य मौसमी सब्जी औि पािंपरिक फसलें उगाता है। 
चंूक्रक उनकी भूलम छोटी है, उत्पादन के संतसृ्प्त बबदं ुपि पहंुच गई है, इसललए 
वे अपनी ववत्तीय आवश्यकताओं को पूिा किने में सक्षम नहीं हैं, इसललए 
समूह के सदस्य द्वािा यह तनणयय ललया गया है क्रक डेयिी औि डेयिी उत्पाद 
इकाई की सहायता से शरुू क्रकया जाना है JICA परियोजना जो उनकी आय 
में वदृ्धि किेगी। इसके अलावा वे आम तौि पि इलाके में अपनी सब्जी 
पािंपरिक फसल औि दिू की फसल बेचने जाते हैं। माकेट ललकेंज  किने की 
ज़रूित  है 

5.3 एसएचजी/सीआई
जी/ की सहमतत 

:: सहमतत अनुलग्नक –I  के रूप में संलग्न है। 
 

6. उत्पादन प्रक्रक्रया का ववविण:- पनीि /घी 
पनीि बनाने वाले एसएचजी के सदस्यों ने शुरू में 120 क्रकलो शुद्ि दिू से कािोबाि शुरू किने पि 
सहमतत जताई। 40-लीटि दिू को लगाताि टहलाते हुए प्रत्येक बतयन की 50 लीटि क्षमता वाले भािी 
दिू के बतयनों में 80-900 सी के तापमान तक गमय क्रकया जाएगा। जब दिू लगभग 900C के तापमान 
पि पहंुच जाए तो 0.2% साइटिक एलसड (यानी 80 ग्राम साइटिक एलसड) डालें औि 5-6 लमनट तक 
टहलाते िहें औि आंच बंद कि दें औि इसे ठंडा होने दें। उत्पाद को मलमल के कप़ेि में डालें औि 
अततरितत पानी को तनचो़ि लें औि पनीि के ऊपि अततरितत भाि डालकि पनीि को दबाएं औि 
परिणामी सामग्री को ठंडे पानी के अंदि मलमल के कप़ेि में िखें। अन्य दो दिू के बतयनों में शेष 80 
लीटि दिू के सार् भी यही प्रक्रक्रया दोहिाई जाएगी। 
 

मानक औसत के अनुसाि प्रततटदन 120 लीटि दिू से लगभग 24 क्रकलोग्राम पनीि का 
उत्पादन क्रकया जाएगा, स्जसे लक्षक्षत बाजािों के अनुसाि उधचत रूप से बेहति मूल्य 
प्राप्त किने के ललए ववपणन क्रकया जा सकता है। औसतन यटद पनीि की कीमत रु. 
250 रुपये प्रतत क्रकलो, एसएचजी की शुद्ि बबक्री 6000 / - दैतनक होगी औि यटद दिू 
30 रुपये प्रतत क्रकलो की दि से खिीदा जाता है तो 120 क्रकलो दिू की मात्रा रुपये पि 
काम क्रकया जाता है। 3600 प्रतत टदन औि  स्जससे प्रततटदन 2400 रुपये का सकल 
लाभ होगा। 

घी-जो भाितीय खाना पकाने में व्यापक रूप से उपयोग क्रकया जाता है, दिू के ठोस पदार्ों के बाद 
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बची हुई शुद्ि मतखन वसा है औि मतखन से पानी तनकाल टदया जाता है। यह स्वस्र् वदृ्धि एवं  
स्वाद के सार् सार् बहुत सुगंधित होता है तिल दिू के बाद भाित में दसूिा सबसे ब़िा डेयिी उत्पाद 
है।  

जनसंख्या वदृ्धि, बढ़ती डडस्पोजेबल आय, आसान उपलब्िता, औि घी के लाभों/उपयोगों के बािे में 
बढ़ती जागरूकता कुछ ऐसे कािक हैं जो बाजाि के ववकास पहलुओं को व्यापक बना िहे हैं। चूंक्रक 
जनसंख्या का एक ब़िा टहस्सा शालमल है शाकाहािी, घी एक व्यवहायय ववकल्प के रूप में उभिता है। घी 
बनाने की इकाई के ललए आवश्यक एकमात्र कच्चा माल दिू है जो की स्वयम सहयता समूह  मतखन 
मंर्न मशीन  के द्वािा बनाया जायेगा स्जसका रिकॉडय समूह द्वािा क्रकया जायेगा । एक ताप पोत में 
इकठा क्रकया हुआ मतखन जो घी प्राप्त किने के ललए मतखन को गमय किता है उसमे घी को बनाने 
के बाद ठंडा कि पैकेस्जंग मशीन जो उधचत आकाि के पकै में घी पैक किती है इसकी पैक्रकंग की 
जाएगी समूह घी की क्रकल्लो औि आिा क्रकलो की पकैस्जंग के टहसाब से घी को 600-800 रूपए प्रतत 
क्रकलो की दि से बाजाि में बेचेगा स्जससे आय वदृ्धि होगी। 

पनीर/ घी बनाने का व्यिसाय िुरू करने के शलए बाजार की संभािना 
पनीि औि घी एक प्राकृततक डेयिी आइटम है जो स्वस्र्, पोषक तत्वों से भिपूि औि बहुत मांग में 
है।, भािती स्वय सहायता समूह महज 6 क्रकलो मीटि की दिुी पि मंडी के कमांद में भाितीय 
प्रौद्योधगकी ससं्र्ान मंडी भी उल्ल्ह खड्ड के तट पि स्स्र्त है वतयमान में मांग बढ़ िही है औि तनकट 
भववष्य में मांग अधिक होने की संभावना है। व्यवसाय लाभदायक है औि इसके ललए कम पंूजी, सस्ती 
सामग्री औि बुतनयादी मशीनिी की आवश्यकता होती है। गुणवत्ता पनीि औि घी गुणवत्ता तनयंत्रण, 

उधचत उपकिण औि मानकीकृत प्रोटोकॉल की मांग किता है। 

7. पनीर/ घी बनाने का व्यवसाय शुरू किने के कािण 

1. प्राकृततक डेयिी उत्पाद 

2. भािी मांग 

3. व्यापाि दैतनक जरूितों का है 

4. कम पंूजी की जरूित 

5. सस्त ेघटक 

6. एसएचजी सदस्य व्यस्ततगत स्ति पि गततववधि से परिधचत हैं     

8.   घि में बने पनीर/ घी के ललए उपकिण की आवश्यकता 
      होममेड पनीर/ घी का उत्पादन शुरू किने के ललए शुरू में तनम्नललणखत 
उपकिणों की खिीद   की जाएगी 

           1.        बॉयलि पोत /बतयन 100lt क्षमता 
           2.      स्स्टरिगं िॉड 

           3.       कनेतशन के सार् वाणणस्ज्यक गैस लसलेंडि 

           4.       गैस भट्टी (चुल्ला) 
           5.        डडस्जटल वजनी मशीन 
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          6.         मापने वाला उपकिण (1lt, 2lt, 5lt) 

          7.          िेक्रिजिेटि (200 लीटि) 
          8.         िसोई के उपकिण औि अन्य ववववि वस्तुएं 

          9.         पॉली सीललगं टेबल टॉप 

          10.        हीट सीलि 
          11.        एप्रन, टोपी, प्लास्स्टक के हार् के दस्ताने आटद। 
          12.       कुलसययों की मेज आटद। 
          13.       पनीि प्रेलसगं मशीन 

         14.      मतखन मंर्न मशीन         

 

9. आय सजृन गतिविधि से संबंधिि उत्पाद का वििरण 
 

1 उत्पाद का नाम :: डेिी उत्पाद (पनीर/ घी बनाना) 
2 उत्पाद पहचान की ववधि :: यह उत्पाद पहल ेसे ही कुछ एसएचजी 

सदस्यों द्वािा बनाया जा िहा है 

3 एसएचजी/सीआईजी/तलस्टि की सहमतत :: हााँ 

 

10.    उत्पादन योजना का वििरण 

1 उत्पादन चक्र (टदनों में) :: 1 टदन 

2 प्रतत चक्र आवश्यक जनशस्तत (सं।) :: सभी सदस्य 

3 कच्चे माल का स्रोत :: स्र्ानीय रूप से उपलब्ि 

4 अन्य संसािनों का स्रोत :: आई.आई.टी. कमांद -6क्रकमी, मंडी-20 क्रकमी 
5 प्रतत चक्र आवश्यक मात्रा (क्रकलो) :: 120 लीटि दिू (शुरुआत में) 
6 प्रतत चक्र अपेक्षक्षत उत्पादन (क्रकग्रा) :: 24 क्रकलो (शुरुआत में) 

        

11.  कच्चे माल की आिश्यकिा और अपेक्षक्षि उत्पादन 
 

Sr. 

No. 
कच्चा 
माल 

इकाई मात्रा िालश प्रतत 
क्रकलो (रु.) 

कुल िकम अपेक्षक्षत पनीि 
उत्पादन 

(क्रकलोग्राम) 

रु. प्रतत 
क्रकलो 

कुल िकम 

रु. 

1 गाय का 
दिू  

लीटि 120  30 3600 
24 क्रकलो प्रततटदन 250 6000/- 
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12.      विपणन/बबक्री का वििरण 
 
 

1     1 संभाववत बाजाि स्र्ान :: आई.आई.टी. कमांद -6 क्रकमी, मंडी टाउन -20 क्रकमी 
2 इकाई से दिूी :: 

3 में उत्पाद की मांग :: दैतनक मांग 

4 बाजाि स्र्ान :: समूह के सदस्य अपनी उत्पादन क्षमता औि बाजाि में मांग के 
अनुसाि खुदिा ववके्रता/र्ोक ववके्रता का चयन/सूचीबद्ि किेंगे। प्रािंभ में 
उत्पाद मंडी टाउन, आई.आई.टी. कमांद औि नजदीकी बाजािों में बेचा 
जायेगा। 

5 बाजाि की पहचान की 
प्रक्रक्रया 

 एसएचजी सदस्य अपने उत्पाद को सीिे गांव की दकुानों औि तनमायण 
स्र्ल/दकुान से बचेेंगे। इसके अलावा खुदिा ववके्रता द्वािा, तनकट बाजािों 
के र्ोक व्यापािी। प्रािंभ में उत्पाद 1 क्रकलो पैकेस्जंग में बेचा जाएगा। 

6 उत्पाद की माकेटटगं 
िणनीतत 

 सीआईजी/एसएचजी स्ति पि सीआईजी/एसएचजी की िांडडगं किके 
उत्पाद का ववपणन क्रकया जाएगा। बाद में यह आईजीए तलस्टि स्ति 
पि  िांडडगं की आवश्यकता होगी 

7 उत्पाद िांडडगं  "पववत्रता औि सवोच्चता का एक उत्पाद" 
 

13.  स्वोट विश्लेषण 

िाकि - 
गतिविधि पहल ेसे ही कुछ एसएचजी सदस्यों द्िारा की जा रही है 

कच्चा माल आसानी से उपलब्ि 

तनमाधण प्रक्रक्रया सरल है 

उधचि पैक्रकंग और पररिहन में आसान 

उत्पाद िेल्फ जीिन लंबा है 

कमजोरी - 
उत्पाद पर िापमान, आर्द्धिा, नमी का प्रभाि। 
अिसर - 
बाजारों का स्र्ान 

सभी मौसमों में सभी खरीदारों द्िारा दैतनक/साप्िाहहक खपि और उपभोग 

खिरे / जोखखम - 
वििेष रूप से सदी और बरसाि के मौसम में तनमाधण और पैकेजजंग के समय िापमान, नमी का प्रभाि। 
कच्चे माल के दामों में अचानक हुई बढोिरी 
प्रतिस्पिी बाजार 
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14. सदस्यों के बीच प्रबंिन का ववविण 

आपसी सहमतत से एसएचजी समूह के सदस्य कायय को अंजाम देने के ललए अपनी भूलमका औि 
स्जम्मेदारिया ंतय किेंगे। सदस्यों के बीच उनकी मानलसक औि शािीरिक क्षमता के अनुसाि काम का 
बंटवािा क्रकया जाएगा। 

समूह के कुछ सदस्य पूवय-उत्पादन प्रक्रक्रया (अर्ायत कच्चे माल की खिीद आटद) में शालमल होंगे। 
समूह के कुछ सदस्य उत्पादन प्रक्रक्रया में शालमल होंगे। समूह के कुछ सदस्य पैकेस्जंग औि 
माकेटटगं में शालमल होंगे। 

15. अर्धिास्र का वििरण 

           व्यवसाय शुरू किने के ललए अंततम बस्ल्क सबस ेमहत्वपूणय कदम व्यवसाय चलाने के ललए लागत 
तनिायरित किने के ललए एक ववत्तीय योजना बनाना है औि इसमें व्यावसातयक लाभ भी शालमल होना 
चाटहए, शुरू में एसएचजी संक्षेप में कमाई किने जा िहा है, एक लागत लाभ ववश्लेषण का अनुमान लगाया 
जाना आवश्यक है  
(ए) पंूजी लागत    

Sr.N 

o. 
ववविण मात्रा इकाई मूल्य 

कुल िालश 

(रु.) 
1 बॉयलि पोत /बतयन 100-लीटि क्षमता 3 5000 15000 

2 लमश्रण आटद को टहलाने के ललए स्स्टरिगं िॉड 3 300 900 

3 कनेतशन के सार् वाणणस्ज्यक गैस लसलेंडि 2 4000 8000 

4 गैस भट्टी (चुल्ला) 3 1500 4500 

5 डडस्जटल वजनी मशीन 1 10,000 10000 

6 मापने वाला उपकिण (1lt, 2lt, 5lt) लीटि 3 लगभग 1000 

7 िेक्रिजिेटि (200 लीटि) 1 22000 22000 

8 िसोई के उपकिण औि अन्य ववववि सामग्री लगभग लगभग 4000 

9 पॉली सीललगं टेबल टॉप हीट सीलि 1 2000 2000 

10 एप्रन, टोपी, प्लास्स्टक के हार् के दस्ताने 
आटद। 

12 लगभग 6000 

11 कुलसययों की मजे आटद।  लगभग 5000 

12 पनीि प्रेलसगं मशीन 1 लगभग 3000 

13 मतखन मरं्न मशीन (50-100 लीटि) 1 लगभग 20000 

 कुल पंूजीगत लागत (ए)   101400 
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(बी) आवती लागत    

Sr. 

No. 
ववविण मात्रा मूल्य कुल िालश (रु.) 

1 कच्चा दिू 120 लीटि दैतनक 30 / लीटि  108000 

2 साइटिक एलसड 6 लीटि 150/ लीटि 900 

3 कमिे का क्रकिाया प्रतत महीने 500 500 

4 पैकेस्जंग सामग्री महीने के 3000 3000 

5 श्रम प्रततटदन 2 व्यस्तत 275/व्यस्तत 16500 

6 परिवहन महीने के 100 रुपये प्रतत टदन 3000 

 
7 

ववववि व्यय (अर्ायत स्स्र्ि, बबजली 
बबल, पानी का बबल, आटद) 

महीने के 1000 1000 

8 गैस एक लसलेंडि 2000/ लसलेंडि  2000 

9 मलमल का कप़िा प्रतत महीने लग भग 1500 

10 साबुन औि डडटजेंट  

स्क्रबि, झाडू, वाइपि आटद। 
महीने के लग भग 1000 

 कुल आवती लागत (बी)   137400(रु.) 
 

C. उत्पादन की लागत (मालसक) 
Sr.No. ववविण िालश (रु.) 
1 कुल आवती लागत 137400 

2 पंूजीगत लागत पि सालाना 10% मूल्यह्रास 678 

 उत्पादन की कुल लागत 138,078 

D. कुल आय मालसक 
Sr.No. ववविण दैतनक अपेक्षक्षत दि प्रतत क्रकग्रा कुल बबक्री दैतनक मालसक बबक्री 
1 पनीि का कुल उत्पादन 24k 250/kg 6000 180000 

E. लागत लाभ का ववश्लेषण  

Sr.No. ववविण िालश (रु.) 
1 पंूजीगत लागत पि 10% मूल्यह्रास 678 

2 प्रतत माह कुल आवती लागत 137400 

3 कुल खचय 138,078 

4 कुल उत्पादन (मालसक) 720 kg 

5 अपेक्षक्षत दि प्रतत क्रकग्रा 250/kg 

6 कुल बबक्री िालश 180000 

 शुद्ि आय (मालसक)=  

180000-138,078 

41922( रु.) 
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7 

लाभ साझदेािी (41922 रु.) लाभ के बंटवािे पि सदस्यों के बीच सामूटहक सहमतत 
होगी; हालांक्रक लाभ का एक टहस्सा भववष्य की आकस्स्मकता के रूप में 
आिक्षक्षत िखा जाएगा। 

 

Note: श्रम की मारा (16500) जजसे आििी लागि में जोडा गया है, व्यािहाररक रूप से 
एसएचजी के सदस्यों की आय है क्योंक्रक श्रम इनपुट एसएचजी के सदस्यों के भीिर होगा 

 

16. तनधि प्रवाह 
 

Sr.No. ववविण कुल 

िालश (रु) 
परियोजना का 
समर्यन 

एसएचजी का 
योगदान 

1 कुल पंूजी लागत 101400 76050 (75%) 25350 

2 कुल आवती लागत 137400 - 137400 

3 प्रलशक्षण/क्षमता तनमायण/कौशल उन्नयन 60000 60000 - 

 कुल  िालश (रु) 298800 136050 162750 

Note- 

एसएचजी में सभी मटहला सदस्य शालमल हैं औि परियोजना द्वािा 75% पंूजीगत लागत का योगदान टदया 
जाएगा। 
• आवती लागत एसएचजी/सीआईजी सदस्यों द्वािा वहन की जाएगी। 
• प्रलशक्षण/क्षमता तनमायण/कौशल उन्नयन व्यय परियोजना द्वािा वहन क्रकया जाएगा। 
पररयोजना की कुल लागि (योजना डेयिी फालमिंग):- 

पूंजीगत लागत = 101400/- 

आवती लागत = 137400/- 

योजना डेयिी फालमिंग के ललए कुल =238800/- 

17. फंड के स्रोत: 

परियोजना का 
समर्यन 

• पूंजीगत लागत – 50 %पूजंीगत लागत परियोजना के द्वािा वहन 

क्रकया जाएगा  (75% अनुसूधचत जाती तर्ा मटहलाओं के ललए )  

• एसएचजी बैंक खाते में 1 लाख रुपये तक जमा क्रकए जाएंगे 
। 
• प्रलशक्षण/क्षमता वदृ्धि/कौशल उन्नयन लागत। 
• 5% ब्याज दि की सस्ब्सडी सीिे बैंक/ववत्तीय संस्र्ान में जमा की 
जाएगी औि यह सुवविा केवल तीन साल के ललए होगी। एसएचजी को 
मूल िालश की क्रकश्तों का भुगतान तनयलमत आिाि पि किना होता है। 

सभी औपचारिकताओं 
का पालन किने के 
बाद संबंधित 
डीएमय/ूएफसीसीयू 
द्वािा 
मशीनिी/उपकिणों 
की खिीद की 
जाएगी। 
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एसएचजी 
योगदान 

पूंजीगत लागत का 25% एसएचजी द्वािा वहन क्रकया जाएगा 
एसएचजी द्वािा वहन की जाने वाली -आवती लागत 

 

18. बैंक ऋण चुकौिी- यटद ऋण बैंक से ललया गया है, तो यह नकद ऋण सीमा के रूप में होगा औि सीसीएल 

के ललए पुनभुयगतान अनुसूची नहीं है; हालांक्रक, सदस्यों से मालसक बचत औि चुकौती िसीद सीसीएल के माध्यम 

से भेजी जानी चाटहए। 
सीसीएल में, एसएचजी के बकाया मूलिन का बैंकों को साल में एक बाि पूिा भुगतान क्रकया जाना चाटहए। ब्याज िालश 

का भुगतान मालसक आिाि पि क्रकया जाना चाटहए। 
सावधि ऋणों में, चुकौती बैंकों में चुकौती अनुसूची के अनुसाि की जानी चाटहए। 
परियोजना सहायता - डीएमयू द्वािा 5% ब्याज दि की सस्ब्सडी सीिे बैंक/ववत्तीय संस्र्ान में जमा की जाएगी औि यह 

सुवविा केवल तीन साल के ललए होगी। SHG/CIG को मूल िालश की क्रकश्तों का भुगतान तनयलमत आिाि पि किना होता 
है 

 

19. प्रलशक्षण/क्षमता तनमायण/कौशल उन्नयन 

प्रलशक्षण/क्षमता तनमायण/कौशल उन्नयन लागत परियोजना द्वािा वहन की जाएगी। 

तनम्नललणखत कुछ प्रलशक्षण/क्षमता तनमायण/कौशल उन्नयन प्रस्ताववत/आवश्यक हैं 

परियोजना अलभववन्यास समूह का गठन/पुनगयठन 

समूह अविािणा औि प्रबंिन 

आईजीए (सामान्य) का परिचय 

ववपणन औि व्यवसाय योजना ववकास 

बैंक के्रडडट  

20. तनगरानी विधि -- 
वीएफडीएस की सामास्जक लेखा पिीक्षा सलमतत आईजीए की प्रगतत औि प्रदशयन की तनगिानी किेगी 
औि प्रक्षेपण के अनुसाि इकाई के संचालन को सुतनस्श्चत किने के ललए, यटद आवश्यक हो, 
सुिािात्मक काियवाई का सुझाव देगी। 

एसएचजी को प्रत्येक सदस्य के आईजीए की प्रगतत औि प्रदशयन की समीक्षा किनी चाटहए औि 
प्रक्षेपण के अनुसाि इकाई के संचालन को सुतनस्श्चत किने के ललए यटद आवश्यक हो तो सुिािात्मक 
काियवाई का सुझाव देना चाटहए। 
 

21.कुछ प्रमुख संकेिक इस प्रकार हैं: 
• समूह का आकाि 
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• तनधि प्रबंिन 
• तनवेश 
• आय उपाजयन 
• उत्पाद की गुणवत्ता 

21. 22.हटप्पखण • 

   समूह की आगामी दृस्ष्ट पाइन सुइयों से हस्तलशल्प वस्तुओं को बनाने,  कोदिा औि लहसुन 
आटद बेचने के रूप में मूल्य संवियन द्वािा उनकी आय में वदृ्धि किना है। 

      23.                                                     व्यापाि की योजना- मूल्यवियन 

  आय उत्पन्न किने वाली गततववधि मूल्यवियन – पाइन सुई हस्तलशल्प बनाने औि 
मूल्यवियन    …………………………………………….स्वयं सहायता समूह 

 
क्रम 
संख्या  

वििरण पेज/एस 

1 आय सजृन गततववधि से सबंंधित उत्पाद का ववविण 16 
2 उत्पादन प्रक्रक्रयाए ं 17 

3 उत्पादन योजना 17 
4 बबक्री औि ववपणन 18 

5 स्वोट अनालललसस 18 

6 सदस्यों के बीच प्रबंिन का ववविण 19 
7 आधर्यक ववविण 20 
8 आय औि व्यय का ववश्लेषण  20-21 

9 फंड की आवश्यकता 21 
10 फंड के स्रोत  21 

11 परियोजना की कुल लागत 21 

12    समूह के सदस्य तस्वीिें- 22 

13 अनुलग्नक-1 23 

   

 
 टहमालय के पहा़ि दतुनया भि से लोगों को अपनी ओि आकवषयत किते हैं। टहमालय के ब़िे क्षेत्र में स्स्र्त 

कुछ छोटे टहल स्टेशनों में घूमने औि समय बबताने के ललए हि साल हजािों लोग आते हैं। जब कोई 
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टहमालय में प्रवशे किता है तो ची़ि के पे़िों का एक ब़िा क्षेत्र टदखाई देता है। वे लंबे, परिपणूय औि अतसि 

संुदि टदखाई देता हैं। लेक्रकन यह खूबसूिती जंगल को काफी महंगी प़िी है। चूंक्रक ची़ि की सुइयां 

अत्यधिक ज्वलनशील होती हैं औि जंगल की आग का प्रमुख कािण होती हैं।. ज्यादाति आग ची़ि के 

जंगलों में लगती है।  तयोंक्रक गलमययों के दौिान, धचल की पवत्तयां सूख कि सतह पि धगिने या झ़िने से 

ची़ि पाइन सुइयो (पवत्तयां) स्जनमें तािपीन के तेल की समदृ्ि सामग्री होने के कािण अत्यधिक 

ज्वलनशील होती हैं।  

      हालांक्रक, ये धचल की पवत्तया/ं सुइयां जो गमी के मौसम में जंगल की आग का प्रमुख कािण 

बनती हैं, ग्रामीण लोगों के ललए आय का स्रोत बन सकती हैं औि जंगल की आग की संभावना को भी 

कम कि सकती हैं। यह पहल एक तिफ मटहलाओ ंको आधर्यक सशस्ततकिण दे सकती है, औि वनों की 

िक्षा औि संिक्षण की टदशा में काम किने के ललए उनकी सक्रक्रय भागीदािी प्राप्त कि सकती है। पाइन 

सुइयों का उपयोग संुदि औि आकषयक हस्तलशल्प वस्तुओ ंजैसे कोस्टि, टेबल मैट, टोकिी, फूलदान, िे, 

बतसे औि अन्य सजावटी कृततयों को बनाने के ललए क्रकया जा सकता है। 

 
2. आय सजृन गतिविधि से संबंधिि उत्पाद का वििरण 
 

1 उत्पाद का नाम :: पाइन सुई हस्तलशल्प  
2 उत्पाद पहचान की ववधि :: समूह के सदस्यों द्वािा तनणयय ललया गया है 

3 एसएचजी/सीआईजी/तलस्टि सदस्यों की 
सहमतत 

:: हां  (अनुलग्नक -1) 
 

 
 
 
 
 
 
3. उत्पादन प्रक्रक्रयाओं का वििरण 
चरण                      वििरण 
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चरण                      वििरण 

चिण -1 :: चीड की सुइयां इकट्ठा करना—सहकारिता अपने बच्चों के सार् लमलकि काम किती है, अपने गांव 
के चािों ओि की पहाड़ियों में आदशय पाइन सुइयों की खोज किने के ललए-लंबी औि अखंड। 
ग्वाटेमाला के शुष्क मौसम के दौिान साल भि टोकरियााँ बनाने के ललए मटहलाएं अतसि आगे की 
योजना बनाती हैं। 

चिण-2 :: सुइयां िैयार करना- जब मटहलाएं टदनभि ची़ि सुइयों को इकट्ठा किके  लौटती हैं, तो वे सुइयों 
को साफ किती हैं औि उन्हें स्ग्लसिीन वाले पानी में उबालती हैं, उसके बाद वे उन्हें अंदि सुखाती 
हैं। वे इन सूखे ची़ि को स्टोि किते हैं ताक्रक वे साल भि उत्पाद का उत्पादन कि  

चिण-3 :: बुनाई की टोकररयााँ और अन्य उत्पाद- मटहलाएं एक मजबूत आिाि बनाने के ललए 5-10 पाइन 
सुइयों के समूह के सार् बुनाई की प्रक्रक्रया शुरू किती हैं। ची़ि की सुइयों के चािों ओि एक िागे 
को कसकि लपेटने से वे सुिक्षक्षत हो जाती हैं। मटहलाएं ची़ि की सुइयों को आकाि  एवं संूदि 
उत्पाद बनाने के ललए िाग ेका उपयोग किके, एक सकय ल या अंडाकाि में पाइन सुइयों के समूह 
को लपेटना जािी िखती हैं। मटहलाएं ववलभन्न प्रकाि के डडज़ाइन बनाने के ललए इस प्रक्रक्रया को 
जािी िखती हैं औि अंततम उत्पाद बनाने के ललए अतसि सैक़िों पाइन सुइयों का उपयोग किती हैं। 

चिण-4 :: िैयार टोकररयााँ और अन्य उत्पाद —टदनों की क़िी मेहनत के बाद मटहलाएं तिह-तिह के उत्पाद 
औि घि की साज-सज्जा के उत्पाद बनाती हैं। 

4. उत्पादन योजना का वििरण 
4.1 उत्पादन चक्र (टदनों में) :: साल भि 

4.2 जनशस्तत की आवश्यकता  :: मटहलाएं िोजाना बुनाई तब किती हैं जब वे अपनी दैतनक टदनचयाय की 
गततववधियों से मुतत हो जाती हैं। 

4.3 कच्चे माल का स्रोत :: जंगल से 

4.4 अन्य संसािनों का स्रोत :: मुतत बाज़ाि 

4.5 कच्चा माल- आवश्यक 
मात्रा (क्रक.ग्रा.) प्रतत 
सदस्य 

:: 1800 क्रक.ग्रा. /प्रतत वषय 

5. विपणन/बबक्री का वििरण 
5.1 संभाववत बाजाि स्र्ान :: स्र्ातनय बाज़ाि 

5.2 बाजाि में उत्पाद की 
मांग 

:: माकेट में भािी मांग  

प्रािंभ में उत्पाद तनकट बाजािों में बेचा जाएगा, समूह के सदस्य अपनी उत्पादन क्षमता 
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औि बाजाि में मांग के अनुसाि खुदिा ववके्रता / र्ोक ववके्रता का चयन/सूचीबद्ि किेंगे 

5.3 बाजाि के पहचान की 
प्रक्रक्रया 

:: समूह के सदस्य अपनी उत्पादन क्षमता औि बाजाि में मांग के अनुसाि खुदिा ववके्रता / 
र्ोक ववके्रता का चयन/सूचीबद्ि किेंगे। प्रािंभ में उत्पाद तनकट बाजािों में बेचा जाएगा।  

5.4 उत्पाद की माकेटटगं 
िणनीतत 

 एसएचजी सदस्य भववष्य में बेहति बबक्री मूल्य के ललए अपने गांवों के आसपास 
अततरितत ववपणन ववकल्प तलाशेंगे। एसएचजी सदस्य अपने उत्पाद को सीिे गांव की 
दकुानों औि वदृ्धि स्र्ल/दकुान से बेचेंगे। 

5.5 उत्पाद िांडडगं  सीआईजी/एसएचजी स्ति पि उत्पाद की िाडंडगं  किके उत्पाद का ववपणन क्रकया 
जाएगा। बाद में इस गततववधि  को सामूटहक  स्ति (तलस्टि) पि िांडडगं की 
आवश्यकता हो सकती है 

5.6 उत्पाद "नािा"  “"प्रकृतत के अनुकूल स्वयं सहयता समूह का एक उत्पाद" 

 

6. स्िोट अनाशलशसस 
िाकि- 

गततववधि पहले से ही कुछ एसएचजी सदस्यों द्वािा की जा िही है 
जंगल में कच्चा माल आसानी से उपलब्ि हो जाता है। 
तनमायण प्रक्रक्रया सिल है 
उधचत पैक्रकंग औि परिवहन में आसान 
परिवाि के अन्य सदस्य भी लाभाधर्ययों का सहयोग किेंगे 
उत्पाद आत्म-जीवन लंबा है 

कमजोरी- 
अत्याधिक श्रमसाध्य कायय। 

अन्य पुिाने औि प्रलसद्ि उत्पादों के सार् प्रततस्पिाय 

मौका- 
हस्तलशल्प उत्पादों के प्रतत बढ़ती टदलचस्पी 
पययटन स्र्ल बाजाि मंडी , मनाली  कुल्लू  आसानी से पहंुचा जा सकता है 
दैतनक टदनचयाय की गततववधियों के बाद खाली समय का सवोत्तम उपयोग. 

िमकी / जोणखम 
बिसात के मौसम में नमी के कािण उत्पादन के टूटने की संभावना। 
प्रततस्पिी बाजाि 
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प्रलशक्षण/क्षमता तनमायण में भागीदािी के प्रतत लाभाधर्ययों के बीच प्रततबद्िता का स्ति 
7. सदस्यों के बीच प्रबंिन का वििरण 

उत्पादन-कच्चे माल की खिीद सटहत व्यस्ततगत सदस्यों द्वािा इसका ध्यान िखा जाएगा 
गुणवत्ता आश्वासन - सामूटहक रूप से 
सफाई     -सामूटहक रूप से 
ववपणन  -सामूटहक रूप से 
 



 

8.अर्धिास्र का वििरण                                      (राशि िास्िविक रुपये में) 

अनु 

क्रमां
क 

वििरण मारा  इकाई कुल राशि ( रु िषध 1 

ए। पूंजी लागि         

1 पाली बुना कपडा बैग संख्या  9 500 4500 

2 दारी (10x12) संख्या  1 2000 2000 

3 छेदन यंर संख्या  1 3000 3000 

4 कैं ची संख्या  9 200 1800 

5 इंच टेप संख्या  9 30 270 

6 प्लाजस्टक िीट (10x12) संख्या  4 1500 6000 

 उप कुल    17,500 

बी। आििी लागि     

1 सुइयों संख्या  40 5 200 

2 िागा संख्या  40 20 800 

3 लकडी के टुकडे संख्या  40 100 4000 

4 श्रम लागि Per piece 40 300 12000 

5 पैक्रकंग सामग्री संख्या  40 10 400 

6 
अन्य हैंडललगं शुल्क (परिवहन) संख्या  

40 10 400 

 कुल आििी लागि    17800 

 कुल लागि = पूंजी और आििी  35300 

सी बबक्री संख्या. 40 600 24000 

 

िुद्ि ररटनध (सी-बी)  

प्रत्येक सदस्य/ प्रतत सदस्य प्रतत 
महाने 

   6200 

नोट- चंूक्रक श्रम कायय स्वयं सहायता समूह के सदस्यों द्वािा क्रकया जाएगा औि जंगल में पहले से उपलब्ि पाइन सुई औि इन सामधग्रयों 
की खिीद नहीं की जाएगी, इसललए, आवती लागत (श्रम लागत, कच्चे माल की खिीद की लागत) को कुल आवती लागत से घटाया जा 
सकता है। 

8.1. िुद्ि लाभ का वििरण  

 - उत्पादन में टहस्सेदािी के अनुसाि। 
 

 

9.आय और व्यय का विश्लेषण  

 पाइन सुइयों का उपयोग सुंदि औि आकषयक हस्तलशल्प वस्तुओं जैसे कोस्टि, टेबल मैट, टोकिी, 
फूलदान, िे, बतसे औि अन्य सजावटी कृततयों को बनाने के ललए क्रकया जा सकता है। 



 

 चंूक्रक चपाती बॉतस की मांग 90% है इसललए यहां चपाती बॉतस को गणना के उद्देश्य से ललया 
जाता है। 

 यह प्रस्ताववत है क्रक प्रत्येक सदस्य प्रत्येक वषय 60 से अधिक ववलभन्न मदों का उत्पादन किेगा 
स्जसके परिणामस्वरूप एक वषय में स्वयं सहायता समूह के सभी 08 सदस्यों द्िारा 480 से अधिक 
मदों का उत्पादन क्रकया जाएगा। 

 चपाती बॉतस की उत्पादन लागत रु.440.00 (प्रतत यूतनट) है।. 

10.िन की आिश्यकिा: 

अनु क्रमांक. वििरण 
कुल राशि ( रु. 

) 

पररयोजना 
योगदान 

एसएचजी 
योगदान 

1 कुल पूंजी लागत 17,500 13125 4375 

2 आवती लागत 17800 --- 17800 

3 
प्रलशक्षण/क्षमता वदृ्धि/कौशल 

उन्नयन 
         50000 

 

50000 

---- 

 कुल   85300 63125 22175 

पंूजीगत लागत - परियोजना के तहत कवि की जाने वाली पंूजीगत लागत का 75% 

• आवती लागत - एसएचजी/सीआईजी द्वािा वहन क्रकया जाना। 
• प्रलशक्षण/क्षमता तनमायण/कौशल उन्नयन - परियोजना द्वािा वहन क्रकया जाएगा 

11.परियोजना की कुल लागत:- 

A. डेयिी फाशमिंग/पनीर- घी बनान ेका व्यवसाय पररयोजना की कुल लागि (योजना डेयिी फालमिंग):-  

पंूजीगत लागत = 101400/- 

         आवती लागत = 137400/- 

        योजना डेयिी फालमिंग के ललए कुल =238800/- 

B.   पाइन सुई हस्िशिल्प बनाने औि मूल्य संवियन परियोजना की लागत:- 

पंूजीगत लागत = 17,500/- 

आवती लागत = 17,800/- 

पाइन सुई हस्तलशल्प के ललए कुल = 35300/- 

व्यवसाय योजना का कुल योग रु. केवल 269100/- 

 

 

 

 



 

 

   12.समूह के सदस्य िस्िीरें-         
                                                    

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

                                                अनलुग्नक-I 

 

                                                  



 

 
 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

स्वम सहयता समूह-सधचव के हस्ताक्षि                          स्वम सहयता समूह- प्रिान के हस्ताक्षि 

 

 

 

 

वीएफडीएस सधचव के हस्ताक्षि 

 
 
 
 
वनिक्षक के हस्ताक्षि 

 

वीएफडीएस प्रिान के हस्ताक्षि 

 
 
 
 
 
खण्ड अधिकािी के हस्ताक्षि 

 

 
वन परिक्षेत्र अधिकािी के हस्ताक्षि 

 

 

 

                     
                           
                       डीएमयू द्वािा स्वीकृत 
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